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1. Introducción 

A. Definición de teletrabajo y emprendimiento digital en empresas 

 

El teletrabajo se refiere a la práctica de trabajar de forma remota utilizando 

tecnologías de la información y la comunicación. 

El emprendimiento digital en empresas implica la utilización de tecnologías digitales 

para innovar, crear nuevos productos o servicios, y mejorar la eficiencia operativa. 

 

B. Importancia del teletrabajo y el emprendimiento digital en la actualidad 

 

El teletrabajo permite a las empresas adaptarse a nuevas formas de trabajo flexibles, 

reducir costos y aumentar la productividad. 

El emprendimiento digital ofrece oportunidades para la innovación y la expansión de 

negocios en un entorno cada vez más digitalizado. 

 

C. Objetivos del trabajo 

 

Este trabajo tiene como objetivo explorar las soluciones y mejores prácticas para la 

implementación exitosa del teletrabajo y el fomento del emprendimiento digital 

dentro de las empresas. 
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2. Implementación y soluciones 
 
 

A. Herramientas y plataformas para la colaboración remota 

 

Ejemplos de herramientas de comunicación y colaboración, como Slack, Microsoft 

Teams y Zoom. 

Plataformas de gestión de proyectos, como Trello, Asana y Basecamp. 

B. Estrategias de gestión de proyectos a distancia 

 

Implementación de metodologías ágiles, como Scrum o Kanban, para gestionar 

proyectos de manera eficiente. 

Uso de herramientas de seguimiento del progreso y asignación de tareas para 

mantener a los equipos en sincronía. 

C. Políticas y prácticas para garantizar la eficiencia en el teletrabajo 

 

Desarrollo de políticas claras y procedimientos para el trabajo remoto, incluyendo 

horarios de disponibilidad y expectativas de comunicación. 

Promoción de una cultura de confianza y autonomía entre los empleados para 

fomentar la responsabilidad y el compromiso. 
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3. Emprendimiento digital en empresas 

A. Concepto y alcance del emprendimiento digital en el contexto empresarial 

El emprendimiento digital implica la creación de nuevos productos, servicios o 

modelos de negocio aprovechando las tecnologías digitales. 

Las empresas pueden adoptar el emprendimiento digital para mejorar la eficiencia, 

la competitividad y la capacidad de innovación. 

B. Tecnologías y herramientas clave para el emprendimiento digital 

Exploración de tecnologías emergentes como inteligencia artificial, blockchain, 

Internet de las cosas (IoT) y realidad aumentada (AR). 

Uso de herramientas de análisis de datos y machine learning para tomar decisiones 

basadas en datos y mejorar la personalización de productos y servicios. 

C. Estrategias para fomentar la innovación y el emprendimiento dentro de las 

empresas 

Creación de programas de incubación o aceleración para apoyar a los empleados 

en el desarrollo de ideas innovadoras. 

Fomento de una cultura organizacional que valore la experimentación, la creatividad 

y la asunción de riesgos. 
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4. Casos de estudio 
 
 

A. Ejemplos de empresas que han implementado con éxito el teletrabajo 

 

Caso 1: Empresa X implementa el teletrabajo de forma integral, reduciendo costos 

operativos y aumentando la productividad. 

Caso 2: Empresa Y utiliza herramientas de colaboración remota para mantener la 

cohesión del equipo y mejorar la comunicación. 

 

B. Casos de empresas que han integrado con éxito el emprendimiento digital en 

su modelo de negocio 

 

Caso 1: Empresa X adopta tecnologías de inteligencia artificial para mejorar la 

atención al cliente y personalizar las experiencias. 

Caso 2: Empresa Y desarrolla una plataforma de comercio electrónico innovadora 

que aprovecha la realidad aumentada para mejorar la experiencia de compra. 
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5. Contacto 
 

 
 

Para el asesoramiento: en la OAP de FREMM. 

Para el desarrollo: en profesionales. Consulta el listado de habilitadores en la web de la 

OAP FREMM. 

Para la financiación: consulta a la OAP FREMM sobre las líneas de ayuda existentes. 

 

OAP FREMM 
C/. del Metal, 4 30009 Murcia 
Teléfono: 968931502/00/01 

oap@fremm.es 

 

Las Oficinas Acelera pyme puestas en marcha en toda España por Red.es, entidad pública adscrita al Ministerio 
de Asuntos Económicos y Transformación Digital a través de la Secretaría de Estado de Digitalización e 
Inteligencia Artificial, cuentan con un presupuesto global de 8 millones de euros, de los cuales Red.es aportará 
6,3 y las entidades beneficiarias el resto. Las actuaciones están cofinanciadas con fondos FEDER de la Unión 
Europea, en el marco del Programa Operativo Pluriregional de España FEDER 2014-2020 (POPE) bajo el 
lema “Una manera de hacer Europa”.   

 
 

  

mailto:oap@fremm.es


 
 

          
OFICINA FREMM DE ACELERACIÓN DE PYMES  

 

6. Enlaces de referencia 
 

Teletrabajo y sus ventajas en empresas: 

https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=DChcSEwjp3qqQ64KFAxW

NmIMHHSNWD44YABAAGgJlZg&ase=2&gclid=CjwKCAjwkuqvBhAQEiwA65XxQAQb

MXmdnhtaldWWUciJecBZo33xU0IUBmb394-

PwtblYqikLLfZLxoCiOkQAvD_BwE&ohost=www.google.com&cid=CAESVuD2kTQeKa

eR3BinzAgpA1l2VWH7umu83QFd5DOXX9Yvz_p5JxfR30_pdMUSeHh_bCZW8yB2Is

EEYd8JZisvG5XRUhpSFSkpvveipOa6ux4EUPHB669A&sig=AOD64_03p5c-

8TXDhvhZNDouS5X3aIkyjA&q&nis=4&adurl&ved=2ahUKEwjmqqSQ64KFAxWmTKQ

EHQTcCWYQ0Qx6BAgGEAE 

 

  

 

 

https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=DChcSEwjp3qqQ64KFAxWNmIMHHSNWD44YABAAGgJlZg&ase=2&gclid=CjwKCAjwkuqvBhAQEiwA65XxQAQbMXmdnhtaldWWUciJecBZo33xU0IUBmb394-PwtblYqikLLfZLxoCiOkQAvD_BwE&ohost=www.google.com&cid=CAESVuD2kTQeKaeR3BinzAgpA1l2VWH7umu83QFd5DOXX9Yvz_p5JxfR30_pdMUSeHh_bCZW8yB2IsEEYd8JZisvG5XRUhpSFSkpvveipOa6ux4EUPHB669A&sig=AOD64_03p5c-8TXDhvhZNDouS5X3aIkyjA&q&nis=4&adurl&ved=2ahUKEwjmqqSQ64KFAxWmTKQEHQTcCWYQ0Qx6BAgGEAE
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=DChcSEwjp3qqQ64KFAxWNmIMHHSNWD44YABAAGgJlZg&ase=2&gclid=CjwKCAjwkuqvBhAQEiwA65XxQAQbMXmdnhtaldWWUciJecBZo33xU0IUBmb394-PwtblYqikLLfZLxoCiOkQAvD_BwE&ohost=www.google.com&cid=CAESVuD2kTQeKaeR3BinzAgpA1l2VWH7umu83QFd5DOXX9Yvz_p5JxfR30_pdMUSeHh_bCZW8yB2IsEEYd8JZisvG5XRUhpSFSkpvveipOa6ux4EUPHB669A&sig=AOD64_03p5c-8TXDhvhZNDouS5X3aIkyjA&q&nis=4&adurl&ved=2ahUKEwjmqqSQ64KFAxWmTKQEHQTcCWYQ0Qx6BAgGEAE
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=DChcSEwjp3qqQ64KFAxWNmIMHHSNWD44YABAAGgJlZg&ase=2&gclid=CjwKCAjwkuqvBhAQEiwA65XxQAQbMXmdnhtaldWWUciJecBZo33xU0IUBmb394-PwtblYqikLLfZLxoCiOkQAvD_BwE&ohost=www.google.com&cid=CAESVuD2kTQeKaeR3BinzAgpA1l2VWH7umu83QFd5DOXX9Yvz_p5JxfR30_pdMUSeHh_bCZW8yB2IsEEYd8JZisvG5XRUhpSFSkpvveipOa6ux4EUPHB669A&sig=AOD64_03p5c-8TXDhvhZNDouS5X3aIkyjA&q&nis=4&adurl&ved=2ahUKEwjmqqSQ64KFAxWmTKQEHQTcCWYQ0Qx6BAgGEAE
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=DChcSEwjp3qqQ64KFAxWNmIMHHSNWD44YABAAGgJlZg&ase=2&gclid=CjwKCAjwkuqvBhAQEiwA65XxQAQbMXmdnhtaldWWUciJecBZo33xU0IUBmb394-PwtblYqikLLfZLxoCiOkQAvD_BwE&ohost=www.google.com&cid=CAESVuD2kTQeKaeR3BinzAgpA1l2VWH7umu83QFd5DOXX9Yvz_p5JxfR30_pdMUSeHh_bCZW8yB2IsEEYd8JZisvG5XRUhpSFSkpvveipOa6ux4EUPHB669A&sig=AOD64_03p5c-8TXDhvhZNDouS5X3aIkyjA&q&nis=4&adurl&ved=2ahUKEwjmqqSQ64KFAxWmTKQEHQTcCWYQ0Qx6BAgGEAE
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=DChcSEwjp3qqQ64KFAxWNmIMHHSNWD44YABAAGgJlZg&ase=2&gclid=CjwKCAjwkuqvBhAQEiwA65XxQAQbMXmdnhtaldWWUciJecBZo33xU0IUBmb394-PwtblYqikLLfZLxoCiOkQAvD_BwE&ohost=www.google.com&cid=CAESVuD2kTQeKaeR3BinzAgpA1l2VWH7umu83QFd5DOXX9Yvz_p5JxfR30_pdMUSeHh_bCZW8yB2IsEEYd8JZisvG5XRUhpSFSkpvveipOa6ux4EUPHB669A&sig=AOD64_03p5c-8TXDhvhZNDouS5X3aIkyjA&q&nis=4&adurl&ved=2ahUKEwjmqqSQ64KFAxWmTKQEHQTcCWYQ0Qx6BAgGEAE
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=DChcSEwjp3qqQ64KFAxWNmIMHHSNWD44YABAAGgJlZg&ase=2&gclid=CjwKCAjwkuqvBhAQEiwA65XxQAQbMXmdnhtaldWWUciJecBZo33xU0IUBmb394-PwtblYqikLLfZLxoCiOkQAvD_BwE&ohost=www.google.com&cid=CAESVuD2kTQeKaeR3BinzAgpA1l2VWH7umu83QFd5DOXX9Yvz_p5JxfR30_pdMUSeHh_bCZW8yB2IsEEYd8JZisvG5XRUhpSFSkpvveipOa6ux4EUPHB669A&sig=AOD64_03p5c-8TXDhvhZNDouS5X3aIkyjA&q&nis=4&adurl&ved=2ahUKEwjmqqSQ64KFAxWmTKQEHQTcCWYQ0Qx6BAgGEAE
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=DChcSEwjp3qqQ64KFAxWNmIMHHSNWD44YABAAGgJlZg&ase=2&gclid=CjwKCAjwkuqvBhAQEiwA65XxQAQbMXmdnhtaldWWUciJecBZo33xU0IUBmb394-PwtblYqikLLfZLxoCiOkQAvD_BwE&ohost=www.google.com&cid=CAESVuD2kTQeKaeR3BinzAgpA1l2VWH7umu83QFd5DOXX9Yvz_p5JxfR30_pdMUSeHh_bCZW8yB2IsEEYd8JZisvG5XRUhpSFSkpvveipOa6ux4EUPHB669A&sig=AOD64_03p5c-8TXDhvhZNDouS5X3aIkyjA&q&nis=4&adurl&ved=2ahUKEwjmqqSQ64KFAxWmTKQEHQTcCWYQ0Qx6BAgGEAE
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=DChcSEwjp3qqQ64KFAxWNmIMHHSNWD44YABAAGgJlZg&ase=2&gclid=CjwKCAjwkuqvBhAQEiwA65XxQAQbMXmdnhtaldWWUciJecBZo33xU0IUBmb394-PwtblYqikLLfZLxoCiOkQAvD_BwE&ohost=www.google.com&cid=CAESVuD2kTQeKaeR3BinzAgpA1l2VWH7umu83QFd5DOXX9Yvz_p5JxfR30_pdMUSeHh_bCZW8yB2IsEEYd8JZisvG5XRUhpSFSkpvveipOa6ux4EUPHB669A&sig=AOD64_03p5c-8TXDhvhZNDouS5X3aIkyjA&q&nis=4&adurl&ved=2ahUKEwjmqqSQ64KFAxWmTKQEHQTcCWYQ0Qx6BAgGEAE

