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METAL®  programa SEGURMETAL 2026

Feria de prevencion y seguridad industrial

17y 18 de noviembre de 2026 | FREMM, C/ del Metal 4, Murcia

INSCRIPCIONES: https://forms.gle/5ZswK27DsiZnXcBWA
17 DE NOVIEMBRE | EXPOSICION DE EMPRESAS

Inauguracion a cargo del limo. Sr. D. Juan Marin Pérez, Director General de Trabajo.
Entrega de los Premios SEGURMETAL del afio.

9:15a10:30 h Centro de Negocios de FREMM L ) . .

Ponencia inaugural: Actuaciones que marcan la diferencia.

Imparte: Miguel Assal, divulgador especializado en primeros auxilios y supervivencia.

Presentacion exposicion “Arte Preventivo”.
10:30 h Salén de Exposiciones Inauguracion de la exposicion. Desayuno para los asistentes en el Salon de Exposiciones del Centro de Negocios.
10:30213:30 h Zona expositores Visita a la exposicion, puntos de informacion y experiencias ofrecidas por los stands. Solo en horario de mafiana.

PUNTOS DE INFORMACION, ASESORAMIENTO Y FORMACION PERMANENTES

Presentacion de la nueva version de PREVENGOS, software de gestion de PRL, salud laboral y CAE, ahora integrado con IA.

Descripcion: Software de gestion de prevencion de riesgos laborales en todas sus especialidades, coordinacion de actividades empresariales y gestion documental, con firma
digital. Permite una gestion centralizada y colaborativa para responsables, encargados, empleados, contratas y proveedores, compatible con requisitos legales y estandares como
Ley de PRL, RD 171/2004, ISO 45001, LOPDGDD, RGPD, ENS nivel medio e I1SO 27001.

NEDATEC / PREVENGOS

Servicios del ISSLMU para las empresas.
ISSLMU Descripcion: Informacion y orientacion sobre los servicios, recursos y actuaciones del Instituto de Seguridad y Salud Laboral de la Region de Murcia para apoyar a las empresas
en la mejora preventiva.

SANITAS Coémo incorporar el seguro de salud en la némina.


https://forms.gle/5ZswK27DsiZnXcBWA

Descripcion: Explicacion préctica de formulas para integrar el seguro de salud en la politica retributiva de la empresa y resolver dudas habituales sobre su aplicacién. Ademas de
explicar nuestro innovador servicio de medicina preventiva: Mi Salud Genémica que nos permite seguir ofreciendo un cuidado més personalizado y preventivo a nuestros
clientes.

Salpicadura quimica: actuar rapido no es improvisar.

Descripcion: En operaciones como el decapado, el tratamiento de superficies, la limpieza o el mantenimiento, una exposicién quimica puede evolucionar rapidamente. Se
PREVOR explicara como se produce la lesioén quimica, qué factores condicionan su gravedad y por qué el tiempo de respuesta resulta decisivo. Los asistentes conoceran soluciones de

descontaminacién de emergencia y criterios practicos para elegir los medios, ubicarlos correctamente e integrarlos en sus protocolos y formacion.

Muestras practicas continuas.

Cuando el trabajador trabaja comodo trabaja mejor: como elegir el equipo adecuadamente y conforme a ley.
SUMYMAQ Descripcion: Orientacion sobre seleccion de equipos de proteccion teniendo en cuenta confort, ajuste, uso real del trabajador y cumplimiento normativo.
Stand participante en el sorteo de regalos. Sella aqui tu boleto para participar.

BARCELO PROTECCION LABORAL El EPI'co.rl,'etl:to: como saper si protgge de v'erdad y cump!e llwr.m.atlva. . ’ i . . '
Descripcion: Claves para identificar si un equipo de proteccion individual es adecuado al riesgo, esta correctamente certificado y se ajusta al trabajo que debe realizarse.

Concierto con su servicio de prevencion: qué es un Plan de Prevencion en la practica.
VITALY Descripcion: Explicacion aplicada de qué debe contener un Plan de Prevencion y cdmo se traslada a la organizacion real de la empresa.
Stand participante en el sorteo de regalos. Sella aqui tu boleto para participar.

Reconocimientos médicos y primeros auxilios basicos.
PREVEMUR Descripcion: Informacion sobre el procedimiento para organizar reconocimientos médicos y taller practico continuo para aprender maniobras basicas de RCP y Heimlich.
Taller practico continuo.

En altura esta regulado y no todo vale: eleccion de equipos para trabajar en altura.
GRUPO MULTIGARBEN Descripcion: Criterios practicos para seleccionar equipos adecuados en trabajos en altura, comprobar su uso correcto y evitar errores frecuentes.
Stand participante en el sorteo de regalos. Sella aqui tu boleto para participar.

Soy técnico de PRL: en qué puede ayudarme la AMP en el desarrollo de mi profesion.
Descripcion: Informacion sobre recursos, apoyo profesional y ventajas de pertenecer a la AMP.

AMP Se ofrecera un afio de suscripcion gratuita a técnicos de PRL que pasen por el stand.
Stand participante en el sorteo de regalos. Sella aqui tu boleto para participar.
Consumos y conductas adictivas en el trabajo: soluciones humanizadas y eficaces.
PROYECTO HOMBRE L . iy - A - e . iy .
Descripcion: Orientacién para abordar consumos y conductas adictivas en el ambito laboral con sensibilidad, seguridad juridica y criterios de actuacion preventiva.
GRUPO GALILEA Seguridad de las instalaciones: la letra pequefa de los seguros de RC y multirriesgo.

Descripcion: Revision de aspectos clave de los seguros de responsabilidad civil y multirriesgo vinculados a la seguridad de instalaciones y actividad empresarial.

Realidad virtual aplicada a la seguridad: aplicaciones para la prevencién de accidentes.
UPCT Descripcion: Muestra de aplicaciones de realidad virtual orientadas a entrenar situaciones de riesgo y reforzar el aprendizaje preventivo.
Prueba de elementos de realidad virtual continuos.

Innovacion tecnolégica en PRL: realidad virtual, exoesqueletos y equipos de simulacion preventiva.
ASEPEYO Descripcion: Presentacion de herramientas tecnoldgicas aplicadas a la prevencion, con ejemplos de simulacién, asistencia ergonémica y entrenamiento seguro.
Stand participante en el sorteo de regalos. Sella aqui tu boleto para participar.

ASTEAMUR Incorporacion de perfiles con TEA al entorno laboral.



FORMACION 360

OAP

ISPEN

PREVECONTROL

Descripcion: Claves para adaptar instrucciones, organizar el puesto y favorecer una incorporacion laboral segura de personas con TEA.
Stand participante en el sorteo de regalos. Sella aqui tu boleto para participar.

Espacios confinados y uso practico de extintores.

Descripcion: Informacién y demostracion practica sobre trabajo seguro en espacios confinados y uso de extintores de CO2.
Dinamica continua cada 20 minutos.

Stand participante en el sorteo de regalos. Sella aqui tu boleto para participar.

Servicios de PRL para las empresas de la OAP FREMM.
Descripcion: Informacion sobre orientacién, asesoramiento y apoyo preventivo para empresas desde la OAP FREMM.

Cumple mi empresa con el nuevo Reglamento de Proteccién Contra Incendios.
Descripcion: Revision de obligaciones y criterios practicos para valorar el cumplimiento empresarial del Reglamento de Proteccion Contra Incendios.
Stand participante en el sorteo de regalos. Sella aqui tu boleto para participar.

PrevenControl mostrara como las empresas pueden evolucionar desde una prevencion centrada en el cumplimiento documental hacia una gestion mas practica, participativa y
eficaz.

El punto INFO abordara cémo aplicar la inteligencia artificial, la digitalizacion de la CAE y la comunicacion preventiva para reducir carga administrativa, mejorar la
toma de decisiones y reforzar la cultura de seguridad en talleres, empresas industriales y entornos con contratas.

CHARLAS TRANSVERSALES. | PRECISA INSCRIPCION | EL ASISTENTE DEBE ELEGIR UNA.

“ Actividad Entidad / Ponente

La CAE en la Armada. Ponencia sobre la coordinacion de actividades empresariales en instalaciones de la Armada. Duracién prevista:

11:45h

11:45h

Contratacion y subcontratacion en instalaciones eléctricas y fotovoltaicas
Colaborador institucional: AREMUR. Asociacion sectorial para renovables y eficiencia energética integrada en FREMM.

45 minutos + 15 minutos para preguntas. Subteniente de la Armada D. Juan Antonio Gémiz Vera
Colaborador institucional: INDUTEC. Asociacién Industrial de Tecnologias Duales de la Region de Murcia integrada en FREMM. = Le acompaiia D? Lorena Esther Madrid Rubio, personal civil.

Francisco José Martinez Montesinos. Arquitecto técnico,
coordinador de Seguridad y Salud en obras y profesor del Méaster
de PRL en la UCAM.

Emergencia quimica en la empresa. Como actuar y soluciones eficaces.
11:45h Colaboradores institucionales: AFAMUR: Asociacion de Fabricantes de Maquinaria de la Region de Murciay AEMIN. Asociacion =~ Andrés Ortega. Director Nacional en PREVOR.
de Mantenimiento Industrial y Naval de la Regién de Murcia. Integradas en FREMM.

11:45h

Taller de seguridad en la intralogistica: “La seguridad es lo primero. jNo te la juegues!”

CARELSA

TALLERES PRACTICOS | ZONA EXPOSITORES | NO PRECISA INSCRIPCION

12:30 h El arnés no salva si estd mal elegido. Prueba real de ajuste y eleccion de equipos de proteccion para trabajos en altura. Grupo MultiGarBen | Jorge Satorre Martinez

12:30 h

Cuando la emergencia afecta a toda la empresa: inundaciones, terremotos y trabajadores incomunicados. Actividad practica sobre Javier Marin. Bombero y formador en emergencias de
organizacion, toma de decisiones, coordinacion y simulacros. Formacion 360.



12:30 h Jornada de Formacién con realidad Virtual. Vitaly
1230 h EPIs bajo control: cdmo ahorrar sin recortar en seguridad”. “Ahorro y trazabilidad con vending industrial inteligente SUMYMAQ LEVANTE 2004 S.L.
17 DE NOVIEMBRE | TARDE
Sesidn técnica de tarde dedicada a la gestion digitalizada de la prevencion, la salud laboral y la coordinacién de actividades empresariales.
Hora Actividad ‘ Entidad / Ponente
La gestion digitalizada de la PRL y CAE, integrada con IA. Sesién estructurada en
17:00 h tres bloques de 40 minutos: gestion preventiva, salud laboral y coordinacion de NEDATEC / PREVENGOS
actividades empresariales.
. Supera las pruebas con RV: Mision Riesgo Cero
17:00h SAFETY TOUR VIIRTUAL PREVEMUR

18 DE NOVIEMBRE | SEGURMENTAL

Charlas, ponencias y talleres practicos dedicados a la salud psicosocial. Programa de mafiana.

ISSLMU | Helena Castejon, psicologa del ISSL, y Cristina

09:15h Riesgos Psicosociales "los grandes olvidados": consecuencias y obligaciones preventivas. Hidalgo, inspectora de Seguridad Laboral del ISSL.

10:15h Empleo y Autismo: Un Talento por Descubrir en la Industria. ASTEAMUR

11:00 h Pausa.

11:20 h Evitar la im?rovisacién: claves para el abordaje de los consumos en el ambito I_aboral. TaIIer‘ précticp dirigid_o a empresas para saber Proyecto Hombre Murcia | Programa Empresa Sociosaludable |
detectar sefiales de alerta, proteger a la persona y al equipo, actuar con seguridad y prevenir este tipo de situaciones. Mariola Egea Parra

12:00 Sentido del humor, risoterapia y salud mental. Dr. Ifiaki Ferrando, director médico Sanitas Seguros

Dr. José Manuel Felices Farias.
13:00 h Prevencion del riesgo cardiovascular en el ambito laboral. Médico especialista en Radiodiagnéstico y Radiologia
Intervencionista, profesor de la UCAM y divulgador sanitario.

Nota importante: todos los talleres y ponencias tienen un nimero de plazas limitado, que se asignaran por riguroso orden de inscripcion.
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4% SEGUR N GUIA DE ACTIVIDADES PARA ELEGIR TU PARTICIPACION

LV i
N

LA ?ﬁ o
A METAL ®  Consulta qué encontraras en cada sesion y elige las actividades que mejor respondan a tus intereses. Las charlas de las 11:45 h, los talleres de las 12:30 h y las
actividades de las 17:00 h del dia 17 se celebran en paralelo dentro de cada franja horaria.

De 9:15 a 10:30 h - Ponencia inaugural Actuaciones que marcan la diferencia
Miguel Assal - Dentro del acto inaugural

Una sesion de concienciacién sobre prevencion, primeros auxilios y respuesta inicial ante emergencias. El asistente podra comprender por qué reconocer una situacion de riesgo y actuar a tiempo puede marcar
la diferencia, tanto en el trabajo como en la vida cotidiana.

De 9:15a10:30 h - Presentacion de Arte Preventivo. Obras de Luis Salgado responsable de Seguridad y Salud de la Fundacion Laboral de la Construccion de Cantabria.
Presentacion de la exposicion - Dentro del acto inaugural

Una invitacion a reflexionar sobre la seguridad y la salud laboral a través del arte. La presentacion acercaré al publico esta propuesta de sensibilizacién preventiva, que podra visitarse durante toda la mafiana
del dia 17.

Charlas transversales a las 11:45 h. Precisa inscripcion. El asistente debe elegir una.

11:45 h - La CAE en la Armada.

Subteniente Juan Antonio Gémiz Vera - Le acompafia Lorena Esther Madrid Rubio, personal civil

Conoceras cdmo se aborda la coordinacion de actividades empresariales en instalaciones de la Armada, donde concurren distintas empresas y profesionales. Una oportunidad para comprender los retos de
organizar los trabajos y coordinar la prevencion en entornos con contratas. Duracion prevista: 45 minutos y 15 minutos de preguntas.

Colaborador institucional: INDUTEC. Asociacion Industrial de Tecnologias Duales de la Regién de Murcia.

11:45 h - Contratacion y subcontratacion en instalaciones eléctricas y fotovoltaicas

Francisco José Martinez Montesinos - Arquitecto técnico, coordinador de Seguridad y Salud en obras y profesor del Master de PRL de la UCAM

Una charla para aclarar cémo organizar la prevencién cuando intervienen empresas contratistas y subcontratistas en instalaciones y obras. Abordara las responsabilidades y la coordinacion entre quienes
participan, con especial interés para instaladores eléctricos, empresas fotovoltaicas y responsables de PRL.

Colaborador institucional: AREMUR. Asociacion sectorial para renovables y eficiencia energética integrada en FREMM.

11:45 h - Taller de seguridad en la intralogistica: “La seguridad es lo primero. jNo te la juegues!”

CARELSA

Una actividad centrada en la seguridad en las operaciones de intralogistica y el uso de carretillas elevadoras. Permitira acercarse a los riesgos de estos equipos y a las pautas de utilizacion segura. De interés
para operadores, responsables de almacén y logistica, mandos y profesionales de prevencion.

No precisa inscripcion. El asistente debe elegir una.

Las cuatro actividades se desarrollan a la misma hora. Elige el taller que mas te interese. Zona de expositores. Segun el programa, estos talleres no precisan inscripcion.



12:30 h - El arnés no salva si esta mal elegido

Grupo MultiGarBen - Jorge Satorre Martinez

Una prueba practica de ajuste y eleccion de equipos de proteccion para trabajos en altura. Podras conocer los aspectos que conviene revisar para seleccionar un arnés adecuado y detectar errores de ajuste
que pueden comprometer su eficacia. Especialmente (til para quienes realizan, organizan o supervisan trabajos en altura.

12:30 h - Cuando la emergencia afecta a toda la empresa

Javier Marin - Bombero y formador en emergencias de Formacién 360

;,Como se organiza una empresa ante inundaciones, terremotos o trabajadores incomunicados? Esta actividad practica se centra en la toma de decisiones, la coordinacion y la preparacién mediante simulacros.
Ayudara a reflexionar sobre quién debe actuar, cdmo comunicarse y como organizar la respuesta ante una situacion extraordinaria.

12:30 h - Jornada de formacién con realidad virtual
VITALY

Una aproximacion a la realidad virtual como recurso para la formacién preventiva. Conoceras cdmo las experiencias simuladas pueden ayudar a reconocer situaciones de riesgo y reforzar el aprendizaje. De
interés para empresas, técnicos de PRL y docentes que quieran explorar nuevas formas de sensibilizar y formar.

12:30 h - “EPIs bajo control: como ahorrar sin recortar en seguridad”. “Ahorro y trazabilidad con vending industrial inteligente”
SUMYMAQ LEVANTE 2004 S.L.

Conoceras cdmo el vending industrial inteligente permite controlar la dispensacion de equipos de proteccion individual, mejorar la trazabilidad de las entregas y optimizar el consumo sin recortar en seguridad.
Una sesi6n de interés para responsables de compras, almacén, produccidn y prevencion que busquen reducir costes y mejorar la gestion del material de proteccion.

Precisa inscripcion. El asistente debe elegir una.
Las dos actividades comienzan a las 17:00 h. Consulta su contenido para elegir la que mejor encaje con tus necesidades.

17:00 h - La gestion digitalizada de la PRL y CAE integrada con IA
NEDATEC / PREVENGOS

Una sesi6n para conocer la aplicacion de herramientas digitales y de inteligencia artificial a la gestion preventiva, la salud laboral y la coordinacion de actividades empresariales. Se estructura en tres bloques de
40 minutos. Especialmente dirigida a quienes gestionan documentacidn, procesos preventivos, vigilancia de la salud o relaciones con contratas.

17:00 h - Supera las pruebas con RV: Misién Riesgo Cero
PREVEMUR

Una dindmica de prevencion con realidad virtual para poner a prueba la observacion y la toma de decisiones ante situaciones de riesgo. La propuesta busca implicar a los participantes en la identificacién de
peligros y en la eleccidn de actuaciones seguras, con un formato participativo de aprendizaje preventivo.

Precisa inscripcion.
Una mafiana dedicada a la salud psicosocial, el bienestar y la prevencion en el entorno laboral.
09:15 h - Riesgos Psicosociales "los grandes olvidados": consecuencias y obligaciones preventivas.

Los riesgos psicosociales son, en muchas ocasiones, los grandes olvidados de la prevencion laboral, debido a su menor visibilidad y a la tendencia a normalizar determinadas condiciones de trabajo que pueden
perjudicar la salud. Se abordaran qué son estos riesgos y las consecuencias que pueden tener tanto para la salud de las personas trabajadoras como para el funcionamiento de las empresas.

Se explicaran las obligaciones legales en materia de evaluacion y prevencion, junto con algunas buenas practicas preventivas, destacando que la prevencion psicosocial no solo es una obligacion legal, sino
también una oportunidad para mejorar las condiciones de trabajo, proteger la salud y aportar valor a las empresas.



10:15 h - Empleo y Autismo: Un Talento por Descubrir en la Industria.
ASTEAMUR

Una breve ponencia para conocer las caracteristicas del autismo y las oportunidades de incorporacion de personas con TEA al sector industrial. Se abordaran las claves para facilitar su inclusion, adaptar la
comunicacion y el puesto de trabajo y tener en cuenta sus necesidades en la prevencion de riesgos y la actuacion ante emergencias, favoreciendo un entorno laboral seguro e inclusivo.

11:00 h - Pausa Café.

11:20 h - Evitar la improvisacion: claves para el abordaje de los consumos en el ambito laboral
Proyecto Hombre Murcia - Programa Empresa Sociosaludable - Mariola Egea Parra

Aprenderas a reconocer sefiales de alerta y a orientar una respuesta que proteja a la persona y al equipo ante problemas relacionados con consumos. Un taller para gerentes, mandos, RRHH, responsables de
PRL y trabajadores que busquen prevenir estas situaciones y actuar con criterios claros.

12:00 h - Sentido del humor, risoterapia y salud mental.
Dr. Ifiaki Ferrando, director médico Sanitas Seguros

El sentido del humor es una fortaleza que puede ayudarnos a tomar cierta distancia de las preocupaciones, afrontar mejor las dificultades y favorecer un estado de animo més positivo y humano. Compartir
momentos divertidos también facilita la comunicacién, fortalece los vinculos interpersonales y puede ayudar a disminuir la sensacion de aislamiento. Algunas investigaciones sugieren beneficios sobre el estrés,
el bienestar emocional y la conexién social, aunque no todas las personas responden de la misma manera.

La risoterapia utiliza ejercicios de risa, juegos y dinamicas grupales para promover relajacion y emociones agradables y positivas. Algunos estudios han observado una reduccién del estrés percibido y del
cortisol, la hormona relacionada con la respuesta al estrés, después de intervenciones provocando la risa.

Por todo lo anterior, humor y la risoterapia pueden ser herramientas complementarias del bienestar, pero no sustituyen la consulta, el seguimiento ni los tratamientos médicos o psicologicos cuando son
necesarios. Reir ayuda, acompafia y conecta; no tiene que ocultar el dolor ni obligarnos a estar siempre alegres, aunque la alegria, como emocién positiva por antonomasia, es un facilitador natural y
recomendable de las interacciones humanas satisfactorias

13:00 h - Prevencién del riesgo cardiovascular en el ambito laboral
Dr. José Manuel Felices Farias - Médico especialista en Radiodiagnostico y Radiologia Intervencionista, profesor de la UCAM y divulgador sanitario

Una charla de divulgacion para comprender el riesgo cardiovascular y la importancia de la prevencion en la vida cotidiana y en el trabajo. Acercara al asistente a la relacion entre los habitos de salud y el
cuidado cardiovascular, con una perspectiva comprensible para publico no sanitario.

Nota: La organizacion se reserva el derecho de cambiar cualquier horario, contenido o localizacion.

ACTIVIDAD: «<REDES PARA LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES»
PROYECTO 2: «<SEGURMETAL 2026»

“Actuacion subvencionada por la Consejeria de Empresa, Empleo y Economia Social de la Comunidad Autdnoma de la Regién de Murcia, en el marco de la convocatoria de
ayudas para actividades en materia de Prevencion de Riesgos Laborales.”

" . FUNDACION
RegIOn de Murcia ESTATAL PARA 2 %
’ LA PREVENCION o GOBIERNO MINISTERIO
DE RIESGOS : '% DE ESPANA DETRABAJO
LABORALES, F.S.P. 12 Y ECONOMIA SOCIAL
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