
P R E G U N T A S
F R E C U E N T E S  

GUÍA DEMANDANTES DE EMPLEO

AGENCIA DE COLOCACION FREMM



¿Dónde ver nuestras
ofertas de empleo?

en nuestra web en nuestra App en nuestras RRSS



WEB
Título: Tornero
Fecha: 12Sep2022
Sector: fabricación mecanica 
Oficio:

ME INTERESA ESTA OFERTA

Fíjate en estos datos para consultar  más información en
contacto  o para localizarla en el paso 4

AppFremm
 n° referencia 



NUESTRA IMAGEN



RECUPERAR CONTRASEÑA 
CONFLICTO
He metido mis datos como nuevo usuario y dice que ya existe.
Accedo como registrado y solicito recuperar contraseña  pero no
me llega al email que he indicado...

RESOLUCIÓN
En tu perfil tienes otra dirección de correo 
Debes contactar indicando DNI. EMAIL  en la web
ac.fremm/contacta/ 



PRIMEROS PASOS

Completa tus datos de contacto y disponibilidad 

01 DATOS DE CONTACTO 

Añade en cada apartado la formación y
experiencia,  carnés, cursos...

02 FORMACIÓN Y EXPERIENCIA 

AÑADIR demanda del sector/oficio de la oferta
 

03 MIS SECTORES/OFICIOS

BUSCAR (muestra todas las ofertas X sector demandado)
Localiza referencia o datos de la oferta que viste
Pulsa VER 
INSCRIBIRME/ volver

04 INSCRIBIRME EN LA OFERTA

si te pierdes en algún momento pulsa la "casita" y volverás a Menu principal



ME HAN PRESELECCIONADO
¿QUÉ TENGO Q HACER?

Te llegará un email para avisarte que quieren entrevistarte
loguéate  en la web y  entra en MENSAJES
Para que la empresa pueda ver tu teléfono y email pulsa ACEPTAR 
Podrás saber qué empresa es y enviar texto



Solicitar tutoría individual 

Asesoramiento describe tu perfil 

Información oferta/empresa 

Entrevista de trabajo



¡TENGO UN TRABAJO!

SIGO BUSCANDO BUSCO EMPRESA
PRÁCTICAS

CIERRO BUSQUEDA

deja activas tus "demandas"
(paso 3)  para que puedas
seguir inscribiéndote en

ofertas de tu interés
 

+
 

Desmarco casilla
"desempleado" (paso 1)

Busco empresa de prácticas
para mi FCT o PNL

 
 

Creo demanda laboral en el
sector "APRENDIZ Y PEON DE

TODOS LOS OFICIOS" poniendo
en notas la duración de

prácticas y fechas aproximadas

Recomendamos caducar la
fecha fin de todas las demandas

en el momento que eres
contratado por una empresa y
volver a activarlas pasado un

periodo en el que tengas
decidido volver a buscar.

 
(ELIMINO /CADUCO demandas

paso 3)



¡Enhorabuena!
Si tienes cualquier duda consulta 

 
ac.fremm.es/consulta/

agenciacolocacion@fremm.es
9668931408

 


